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PRESENTACION

Rompiendo cadenas es mucho mas que el nombre de un taller de podcast: es una metafora potente
que interpela directamente al corazon de nuestras practicas educativas en los contextos de priva-
cion de libertad. Es la imagen que elegimos para narrar la voluntad profunda de romper los esla-
bones de la exclusion, la marginacion y la desigualdad. Es la voz que surge cuando la educacion
se convierte en un acto de liberacion y construccion de dignidad. Es la esperanza transformada en
palabra, en saber, en accion, en futuro.

Creemos profundamente en “el hacer”; por eso, cada propuesta educativa que impulsamos busca
traducirse en acciones concretas que acompaiien, reconozcan y fortalezcan las trayectorias edu-
cativas. No alcanza con discursos sobre el derecho a la educacion: es necesario plasmar esos
principios en proyectos vivos de participacion real y aprendizajes significativos que, ain en los
contextos de encierro, abren puertas, tienden puentes y construyen nuevas posibilidades de futuro.
Por ello, reafirmamos que resulta prioritario promover propuestas pedagodgicas situadas, pensadas
y construidas en funcion de las realidades, necesidades y problematicas especificas que atraviesan
los y las estudiantes de los Niveles y areas pertenecientes a la Modalidad de Educacién en Con-
texto de Privacion de Libertad.

Romper cadenas es también ampliar, fortalecer y diversificar las propuestas educativas, es acom-
panar con responsabilidad los procesos de ensefianza y aprendizaje, propiciando espacios genui-
nos de participacion, de reflexion critica, de crecimiento personal y colectivo. En este sentido,
romper cadenas simboliza el ejercicio pleno del derecho a la educacion, que desde el Consejo
Provincial de Educacion concebimos no solo como fundamental, sino como un instrumento de
empoderamiento, de emancipacion y de justicia.

Por eso, sostenemos la importancia de seguir impulsando acciones pedagogicas concretas que
reconozcan las voces, potencien las capacidades y acompatfien las trayectorias de nuestros y nues-
tras estudiantes, siempre en clave de derechos, de justicia social y de transformacion real. Porque
educar es, también, romper cadenas. Y cada cadena que se rompe es un paso mas hacia la libertad,
hacia la inclusion, hacia una sociedad mas justa y democrética.

Hugo Crljenko
Director de Modalidad ECPL
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Escribimos estas paginas como una posi-
bilidad de narrar nuestra experiencia como
docentes junto a estudiantes en contexto de
privacion de la libertad. A partir de esta ex-
periencia comunitaria de realizar un podcast,
esperamos que otras experiencias colectivas
puedan ser contadas.

Como educadores en contexto de encierro
(ECE, que es la denominacion de la modali-
dad a nivel nacional segiin Ley 26.206/06) y
pertenecientes al drea de comunicacion, una
de las primeras cosas que notamos intramuros
es la suma de vulnera-

ciones de derechos
que existe en la
carcel.

Frente a esto, y
como pregunta
urgente en un con-
texto que siem-
pre nos interpela,
nos preguntamos:
(Qué  hacemos?
(,como visibiliza-
mos a nuestros es-
tudiantes como su-
jetos de derecho?
Es aqui donde la
comunicacion, pen-
sada como un dere-

cho inalienable e intransferible que se reafir-
ma en la Ley de Servicios de Comunicacion
Audiovisual 26.522 —norma que considera a
toda persona como sujeto de derecho—, y en
conjuncion con la Ley Nacional de Educa-
cidén 26.206 y la Ley Provincial de Educacion
2.945, nos brinda la oportunidad de visibilizar
a quienes estan sujetos a la mirada prejuiciosa
de la sociedad.

Teniendo en cuenta esta perspectiva, son
nuestros estudiantes quienes toman la palabra
para contar sus experiencias.

Frente a estos interrogantes, el podcast, como

herramienta pedagdgica, ofrece la posibilidad
de poner en practica y circulacion la palabra,
la escucha activa, la creatividad y el trabajo
en grupo utilizando los recursos que se tengan
a mano, que en educacion en contexto de pri-
vacion de la libertad (ECPL, que es el nombre
que recibe en nuestra provincia de acuerdo a
la Ley provincial ya mencionada) pueden tor-
narse escasos.
El taller de podcast es una herramienta que
conjuga todos los elementos del lenguaje
radiofénico, que, por su versatilidad, puede
utilizarse para trabajar
en diversas areas
del conocimiento.
El podcast ofrece
construir  proyec-
tos de inclusion y
desarrollo  perso-
nal y colectivo.
Como esbozamos
al principio, aqui
nos proponemos
contar nuestra ex-
periencia y la de
nuestros estudian-
tes en la produc-
cion de un pod-
cast, esperando que
este tipo de experiencia
sirva de guia para que otres docentes incur-
sionen en la utilizacion de esta herramienta
pedagobgica.




¢COMO SURGIO
ELTALLER?
Un poco de historia:

A comienzos del ciclo lectivo 2023 surge la
idea de realizar un taller de produccion de
podcast con estudiantes del CPEM N° 92 en
su sede de la Unidad de Detencion N°11 de
Neuquén Capital. Dentro de esta Unidad, la
escuela se subdivide de acuerdo a sectores
diferenciados, y hay tres: las Escuelas A, B
y C. Frente a la propuesta, la Direccion del
establecimiento ofrece, tras aceptar, que el ta-
ller le sea dirigido al grupo de estudiantes del
ultimo afio en el tramo final de su trayecto:
3ro V, de la Escuela B. El primer encuentro
con el grupo seria el 7 de septiembre. En él se
presentaria la propuesta a los estudiantes y se
los invitaria a participar.

El sistema penitenciario otorga una serie de
beneficios a aquellas personas privadas de la
libertad que asisten a la escuela y que cumplen
con los requisitos que ¢sta demanda. Estos
beneficios redundan generalmente en punta-
je y conceptos que permiten a los estudiantes
realizar determinadas actividades dentro de la
Unidad e, incluso, acortar los plazos de con-
dena. Dado que el taller de podcast no for-
ma parte de la curricula escolar, el beneficio

Foto: Contenidos del taller

TRES, PROBANDO...
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implicado se reducia nada mas y nada menos
que a la adquisicion de un nuevo conocimien-
to concreto.

Las expectativas iniciales giraron en torno a
brindar herramientas teodricas y técnicas que
permitieran generar canales de expresion y de
ejercicio de la libertad para quienes estan pri-
vados de ella.

También, en el plano de lo practico, el obje-
tivo fue exponer, indagar y profundizar en la
totalidad de los aspectos que hacen a la pro-
duccion de este tipo de formatos, desde la
concepcidn de una idea y la eleccion de la te-
matica hasta la busqueda de canales multime-
diales de difusion.



ELCONTEXTO

CARCELARIO

Ademas de la suma de vulneraciones de de-
rechos de quienes la habitan, las carceles se
caracterizan por estar ubicadas en zonas pe-
riféricas, lo mas escondidas y alejadas posi-
ble de los centros urbanos. Tal es el caso de
la unidad de detencion de varones N° 11, que
se encuentra en la zona del Parque Industrial
de Neuquén Capital. Al lugar s6lo accede una
linea de colectivos.

La carcel es en si misma un contexto hostil.
Gobernada por fuerzas de naturaleza exclu-
sivamente represivas como lo es la policia,
tiene como premisa contener en el encierro
a personas que han cometido delitos y cuya
condena consiste en la privacion de la libertad
ambulatoria.

Tiene en su interior espacios muy
bien diferenciados. Se compone de
un edificio de administracién, otros
de admision, un patio general, un sec-
tor para la atencion de la salud, otros
para educacion y trabajo y los distin-
tos pabellones, entre otros.

Hacia el interior de los pabellones
la constante son la sombra y el haci-
namiento. Las personas privadas de

la libertad (PPL) pasan practicamente todo el
tiempo de su condena en el interior de esos es-
pacios. Alli la monotonia y la falta de activida-
des operan de distintas maneras, aunque la de-
presion, la baja autoestima y la autoexclusion
suelen ser la regla.

Dadas las condiciones propias de la vida car-
celaria, las relaciones suelen darse de manera
estratégica y con altos grados de impersonali-
dad. La desconfianza, la tension y el no hacer
referencia a los propios sentimientos son habi-
tos bastante usuales, como asi también (en esta
carcel de varones) la exacerbacion de ciertos
atributos ligados a la masculinidad.




En principio, para crear un espacio inexistente aprovechando el soporte y respaldo institucional
que ofrece el CPEM N° 92. Habilitar alternativas extracurriculares que apoyen la orientacion de
la escuela (Técnico Auxiliar de Relaciones Humanas, y, desde 2025, Bachiller en Comunicacion)
aporta sustento a las materias especificas.

En segundo término, la propuesta contemplo la posibilidad concreta de materializar la teoria en
una actividad practica. Los elementos tedricos vistos en las diferentes materias se traducen en una
produccion que les da sentido, utilidad y trascendencia.

También indagar en otras formas de comunicacion, de vehiculizar ideas y de reconocer, incluso en
el contexto de privacion de la libertad, el valor de la palabra como elemento ineludible del ejerci-
cio de la libertad.

El nuevo disefo curricular para la ensefianza secundaria brindd el marco ideal en relacion a los
conocimientos integrados, a la perspectiva de DD.HH., a aspectos relativos a la ESI y a la obser-
vacion de miradas decoloniales.

Y, ademas, otros porqués: funda- Foto: Segunda clase en la escuela B
mentalmente, porque la comunica-
cion es un derecho. Porque da voz
a sus protagonistas y abre la posi-
bilidad de romper con los estereoti-

pos creados en torno a las personas s @S \a meior
privadas de la libertad. Porque es un La educaC\On idad
formato que se puede producir con de segU“

po\it'\ca

pocos recursos. Porque se conjugan
la practica y el desarrollo de la ora-
lidad, la escritura, la escucha activa
y la creatividad de una forma entre-
tenida. Porque se pueden proponer
una multiplicidad de temas.



Desde la proyeccion del taller, les docentes
nos propusimos que los estudiantes de tercer
afio de la Escuela B sean protagonistas de to-
das sus etapas.

Tal es asi, que se les propuso a los participan-
tes que creen un nombre para el taller. Entre
todos eligieron el nombre: Rompiendo Cade-
nas. Para ellos, poder crear sus propios audios
en contexto de privacion de la libertad repre-
sent6 una forma de dar a conocer sus voces.
Una vez seleccionado el nombre, Bruno, uno
de los estudiantes, se dedico a esbozar un lo-
gotipo para el ciclo. Luego lo plasmé en un
cuadro, que fue presentado a les docentes en
la entrega de diplomas.




jEstamos al aire!
El Primer encuentro

La presentacion del taller tuvo lugar el 7 de
septiembre de 2023. El espacio asignado fue
“el trailer”, un aula externa al edificio de la
escuela ubicada entre los pabellones 8 y 9. El
horario estipulado seria los jueves entre las 9
y las 11 horas.

Anteriormente, ese horario era ocupado por
una de las materias que debi6 ser replanteada
por disposiciones institucionales.

De este modo, los estudiantes fueron llegando
con la idea de asistir a aquel encuentro como
si se tratase de una materia. Traian sus carpe-
tas, folios y utiles, también cierta pesadumbre
propia de quien asiste a clases sin mucho ani-
mo ni inter¢s.

Cuando se completo el traslado, el total de es-
tudiantes presentes era de 9.

Comenzamos presentandonos por nuestros
nombres. La incertidumbre y curiosidad au-
mentaron cuando se expuso que el espacio era
para un taller, no para una materia. El hecho
de que participar del taller no aportaria a la
calificacion general ni implicaria un beneficio
en términos de reduccion de condena motivod
que dos de los estudiantes solicitaran de inme-
diato el reintegro (la vuelta al pabellon). No
estaban interesados.

El resto, por su lado, comenzo a entusiasmar-
se frente a los detalles de la propuesta, aunque
algunos se mostraron pesimistas respecto de
poder realizar lo que se proponia. Ante la afir-
macion de que si seria posible cumplir con el
objetivo de, al menos, dos producciones, co-
menzaron a surgir las primeras propuestas e
ideas.

Uno de los estudiantes, Juan Carlos, fue deter-
minante y firme con sus compafieros: “jEsta
puede ser una gran oportunidad de contar
cémo vivimos los presos, muchachos!”, fue-
ron sus palabras. Todos asintieron.

Frente a un abanico practicamente ilimitado
de tematicas para abordar, los estudiantes re-
conocieron casi de inmediato la necesidad de

relatar sus propias experiencias en el contex-
to.

Poder ofrecer una alternativa a la mirada es-
tigmatizante y ciertamente estereotipada y
distorsionada que se tiene del mundo carce-
lario, fue el impulso para encontrar la moti-
vacion necesaria que orientaria el taller y su
dindmica hasta el final.



Dada la escasa regularidad de los encuentros
y con la idea de no generar “mesetas” de des-
interés, el espacio del Taller mantuvo una di-
namica de alta intensidad.

Cada jornada fue aprovechada al maximo y
se articulo, durante los primeros encuentros,
en un momento de presentacion del tema (len-
guaje radiofonico, guion, entre otros), desa-
rrollo, ejemplos y ejercitacion.

Hacia el final se mencionaba el proximo tema

ELTALLER

analisis y a la riqueza de las experiencias ex-
puestas.

Valores, enojos, vergiienzas, temores y deseos
afloraron constantemente en pos de encontrar
el tema y el encuadre apropiado que permita
mostrar como se vive dentro de una carcel y la
vulneracion de derechos que alli suele darse,
sin que resultase en una simple denuncia o en
un acto de indole catartico.

La posibilidad de compartir experiencias y

y se invitaba a los estudiantes a prestar aten-
cion a determinados aspectos presentes en las
programaciones radiales que ellos escuchaban
a diario en los pabellones (locuciéon, musica-
lizacion, mezcla, separadores, tratamiento de
los diferentes temas, etc).

En paralelo, aunque acorde al tema tratado en
la jornada, se iban disefiando y desarrollando
las propias producciones. Al principio la dis-
cusion y el debate se centrd en qué tema espe-
cifico se abordaria en cada podcast.

Surgieron propuestas respecto a los malos tra-
tos, a la desidia del sistema judicial y a las
visitas, entre tantos otros.

Este momento de creatividad fue especial-
mente interesante debido a la profundidad del

Foto: Los estudiantes realizan entrevistas entre si

miradas en un dmbito de respeto absoluto por
la palabra y el tiempo del otro generaron mo-
mentos de distension y confianza que no sue-
len ser comunes en el &mbito 4ulico conven-
cional, y que ciertamente escapaban al tema
convocante, aunque sin lugar a dudas dieron
sustancia y cohesion al trabajo grupal.

Es importante mencionar en este punto que
cada encuentro fue acompanado con mate y
algo para comer. En cierto momento, este ha-
bito, tan comun e incluso intrascendente para
el propdsito exclusivamente educativo, adqui-
110 relevancia pedagogica el dia que hablamos
sobre el compafierismo como un elemento de-
seable en un equipo de trabajo. “Compafiero
es aquel con quien compartimos el pan...”.




Los sentidos que adquiri6 la palabra pan en
ese contexto de trabajo entre quienes compar-
ten la miseria del encierro generaron un mo-
mento de gran emocion visible en las miradas,
en las sonrisas, en los silencios y en una dis-
tension que los mismos estudiantes recono-
cieron como inusual y feliz.

Luego del cuarto encuentro, si bien ya conta-

bamos con dos temas claros (la salud y la huer-
ta comunitaria en la carcel) sobre los que ha-
cer los podcasts, se produjo un amesetamiento
en torno al formato. ;Simplemente leeriamos?
(Habria musica de fondo? Evidentemente, la
cuestion del formato no estaba definida o los
estudiantes no conseguian imaginar de qué
forma se podria contar, de manera interesante
y atractiva, lo que ellos querian contar. Ante
la falta de ideas y sobre todo de tiempo para
realizar las producciones les docentes resolvi-
mos definir.

Elegimos el formato de entrevista. Esto nos
permitiria incluir varias voces y, por lo tanto,
distintos testimonios, es decir, mas posibili-
dades concretas de participacion. Propusimos
ademas incluir musica caracteristica y, de fon-
do, un locutor. Ademas de, por supuesto, una
presentacion.

A esta propuesta le siguié un momento de ela-
boracion de preguntas concisas y eleccion de

musica acorde. Ademads, se asignaron roles.
Tal como se consignaba en el proyecto del
taller, se identificaron las virtudes, afinidades
y/o capacidades para garantizar que cada uno
de los estudiantes/productores pudiese dar lo
mejor de si en la elaboracion del podcast. De
esta manera, surgieron los locutores, el entre-
vistador, los entrevistados e incluso quien rea-

\

lizaria la caratula del Ciclo.

A esta altura ya el nombre “Rompiendo Ca-
denas”, elegido por los mismos estudiantes,
generaba expectativas y cierto sentido de
pertenencia. Luego se desarrollaron jornadas
intensas y verdaderamente exhaustivas de



grabacion de entrevistas. Algunas grabaciones demandaron varias tomas hasta conseguir las que
mejor quedarian. Desde el comienzo mismo del taller estuvo presente la idea de generar produc-
ciones con cierto grado de calidad que brindasen una experiencia satisfactoria a quien escucha,
mas alld de los testimonios en si.

La dindmica en este punto se modificd bastante respecto de los primeros encuentros. Resulté que
mientras unos grababan, el resto debia respetar el silencio o hablar en voz muy baja. En esos mo-
mentos se pensaba en la produccidn posterior, se escuchaba atentamente la entrevista, se observa-
ban cuestiones como la proximidad adecuada del micréfono, etc.




HUERTA: En este podcast, los estudiantes cuentan que esa practica les permitia
estar en contacto con la tierra y salir al aire libre dentro de la Unidad 11, lo que
represento para ellos una experiencia liberadora.

s

° https://www.youtube.com/watch?v=n-aH7ZWY CuQ&t=120s

EDUCACION: En esta produccion, un estudiante habla de la escuela como una
posibilidad de aprender y de crecimiento personal que luego seguira replicando en
su familia.

° https://www.youtube.com/watch?v=wxm5G5gccKE



SALUD: La salud como derecho humano fundamental cobra fuerza cuando los es-
tudiantes se vuelven protagonistas y cuentan desde su experiencia cotidiana como
ese derecho no se cumple detras de los muros de la carcel.

u https://www.youtube.com/watch?v=VDUHdqW TFso&feature=youtu.be

LA MARIHUANA, USO MEDICINAL Y RECREATIVO: Esta es una produc-
cion de 2024, donde los estudiantes abordan desde la legislacion del uso medicinal
del cannabis, hasta el uso recreativo. El trabajo se nutre de entrevistas a especialis-
tas y de sus propias experiencias.

° https://www.youtube.com/watch?v=cPk xI3cwyY &t=3s



LA FE EN LA CARCEL: En este podcast, también de 2024, los estudiantes se
preguntan sobre la importancia de la fe dentro de la carcel. Ademas de contar sus
vivencias, pudieron entrevistar al escritor Miguel Bilbao, quien también dio su
punto de vista sobre la fe.




____

Una vez terminadas las producciones, les
docentes a cargo del taller de podcast Rom-
piendo Cadenas 23/24, nos ocupamos de dar-
le vuelo a cada una de las producciones. Las
subimos a las redes sociales, las compartimos
a través de WhatsApp.

Confirmamos que una vez que los podcasts
circulan ya no sabemos hasta déonde pueden
viajar.

Para nosotres, la difusion de
este material se torna crucial
ya que es mostrar a personas
socialmente  estigmatizadas
desde otro lugar.

En los medios de comunica-
cion hegemonicos se suele ha-
blar de las personas privadas
de la libertad desde un lugar
siempre violento y punitivis-
ta. Nosotres creemos que este
tipo de producciones son la
posibilidad de contrarrestar
discursos de odio, y de cons-
truir otros mundos posibles.

DIFUSION DEL PODCAST

Cierne NoT)
2" CuATRIr

18 a23/




LOS OBSTACULOS

Tanto la continuidad como la realizacion del taller representaron una serie de dificultades a vencer
o resolver. Las mas complejas estaban relacionadas a cuestiones institucionales escolares genera-
les como los feriados, las jornadas institucionales, los paros y los cambios de actividad (estudianti-
na, feria de los talleres de oficio, etc.). Otras, no menos complejas aunque con igual impacto, eran
propias del sistema penitenciario, como es el caso de las entrevistas (audiencias con abogados, con
equipos técnicos, etc.), las visitas, las requisas, los eventuales cambios de alojamiento, las sancio-
nes y la falta de personal policial para realizar los traslados en tiempo y forma.

Este tipo de dificultades impactaron directamente en la regularidad del dictado del taller, y cierta-
mente no ofrecian otra opcidon que el cambio
de dia u horario, ambos practicamente im-
posibles dadas las estructuras horarias y los
diagramas preestablecidos. No obstante, en
dos oportunidades fue posible contrarrestar
la falencia: una vez utilizando otro espacio y
otra vez habilitando un dia alternativo.

El otro obstaculo estaba ligado a la ausencia
de elementos tecnologicos e Internet. Esto re-
presentaba dos problemas concretos: la falta
de habito en el uso de herramientas digitales
(cuando no un desconocimiento absoluto), y
la imposibilidad de realizacion del producto
radiofonico.

Para resolver este problema, les docentes pu-
simos a disposicion nuestros celulares perso-
nales y también nuestras computadoras. De
este modo fue posible, en una primera instan-
cia, escuchar ejemplos de podcast (formatos
de documental, de entrevista y de ficcion).
Mas adelante, se les dio otros usos: con los
celulares pudimos registrar fotograficamente
el taller y también utilizarlos como microfo-
no y grabadora de voz; las computadoras, por
otro lado, fueron utilizadas para almacenar
los registros de audio, para seleccionar musi-
cay para editar los podcasts.

La ausencia de internet nos impidio6 realizar
procesos de transferencia desde un disposi-
tivo al otro, como también la conversion de
formatos de audio. Por ello nos vimos obliga-
des a realizar esas tareas fuera del penal (en
nuestras casas), y explicar de modo tedrico
tales procesos a los estudiantes.




Experiencia 2024

Luego de algunos vaivenes comprendemos
la necesidad de formalizar el taller

Luego del éxito de la primera edicion de Rompiendo Cadenas, resolvimos proponer una nueva
edicion que resultase superadora respecto de la anterior. La idea fue llevar adelante el taller para
un mismo grupo durante todo el afio lectivo. De esta forma, podriamos profundizar en ciertos as-
pectos vistos de manera superficial el afio anterior.

Ante la propuesta, la Direcciéon del CPEM N° 92 dispuso que el taller podria desarrollarse con un
primer afio de la Escuela C y con un tercer afio de la Escuela B.

Los horarios cedidos eran para ambos casos después de la ultima clase correspondiente a la curri-
cula.

Distribuiriamos la tarea de la siguiente manera: Noelia seria responsable del grupo de Escuela C
mientras que Nicolds se concentraria en el grupo de Escuela B. También estaba previsto que ambes
aporten al trabajo del otre en forma de apoyatura pedagogica. La realidad nos sorprendio al ver que
cada uno de los grupos asignados estaba, a su vez, desdoblado en grupo 1 y 2. Este desdoblamiento
supuso tres inconvenientes concretos:

- cada grupo accederia al taller (como a
la trayectoria escolar misma) solamente
una vez cada 14 dias.

- los subgrupos resultantes serian muy
reducidos limitando, de esa manera, la
participacion del estudiantado.

- la frecuencia de 1 vez cada 14 dias ge-
neralmente es impactada y afectada por
paros, feriados, disposiciones institu-
cionales carcelarias y/o escolares o por
particulares personales de los estudiantes
(ausencia por enfermedad, visitas, san-
cion disciplinaria, etc). De esta manera
el intervalo de 14 dias muchas veces se
extendiod (y hasta superd) a 30 dias.

Luego de presentado y ofrecido el Taller a ambos grupos de estudiantes, quedaron definidas las
parcialidades finales. Dado el caracter opcional del Taller, algunos estudiantes no se mostraron
interesados; eso se tradujo en grupos atin mas reducidos. Asi, uno de los grupos de la Escuela B
quedé conformado por un solo estudiante.

Entre mayo y junio, tras una explicacion relativa a horarios y disponibilidad, la Direccion deter-
min6 que el Taller en Escuela B se dictase en “un hueco” horario entre materias. La resultante de
esa nueva acomodacion redund6 en tener que dividir el pequeiio aula (trailer blanco) en dos: por
un lado, el docente y los alumnos del taller, y en el otro extremo del aula el grupo de estudiantes
sin interés en la actividad que debia esperar hasta la llegada del siguiente profesor. Esta situacion
termind de catapultar el taller hacia su fracaso total.




Luego del receso invernal, la moral en torno
al taller de podcast ya estaba desvanecida, el
interés de los estudiantes decayd por comple-
to y se decidio dar fin al ciclo.

Dado que ambos profesores también nos des-
empefiamos como tutores en Escuela A pro-
pusimos a la institucion retomar el Taller con
estudiantes de tutorias (en este caso todos del
Pabellon 5). Tras dar el visto bueno analiza-
mos las posibilidades horarias y fisicas de de-
sarrollar el Taller para un grupo determinado.
De esta manera los estudiantes a quienes se
les ofreceria participar del Taller serian los de
segundo afio; cuatro estudiantes que inmedia-
tamente aceptaron la propuesta.

Nuevamente debimos ajustar un cursado pen-
sado para 6 6 7 meses a uno para el que dispo-
niamos no mas de 60 dias.

El nuevo grupo accedié de manera entusiasta
a la propuesta y en total tuvimos unos 7 en-
cuentros.

Una de las dificultades mas grandes en esta
etapa fue la disponibilidad de espacio fisico;
la mayoria de las veces el taller debid dictarse
en el pasillo de la escuela en medio del transi-
to de otros estudiantes y docentes, algunos de
CPEM, otros de CFP (Centro de Formacion
Profesional), y ante la mirada atenta del poli-
cia destacado en el ingreso.

No obstante estas condiciones, los estudian-
tes pudieron tener un acercamiento a la base
tedrica sobre lenguaje radiofonico y escuchar
algunos modelos de podcast provistos por el
taller.

Ademas, pudieron pensar, proyectar y disefiar
dos producciones: la primera sobre “Los usos
del cannabis” y la segunda sobre “La fe en el
contexto de encierro”.

Para la segunda produccion tuvieron la posi-
bilidad de entrevistar telefénicamente al es-
critor Miguel Bilbao. También los estudiantes
junto a otres docentes participaron en el pod-
cast de la estudiantina elaborado por el equipo
a cargo del taller.

Hacia el final del ciclo lectivo, y luego de
evaluar los vaivenes y desafios que presen-
to el desarrollo del taller a lo largo del afo,
concluimos en la necesidad, de cara a nuevas
ediciones futuras, de contar con plazos mas
laxos para la discusion de ideas, mas tiempo

para dedicarle a la produccion y acceder los
estudiantes al uso y préctica de las herramien-
tas tecnologicas. En general, necesitamos mas
tiempo para todo, para garantizar mayor cali-
dad del producto y para que cada estudiante
pueda efectivamente incorporar conocimien-
tos reales.

i




1, 2, 3, probando ¢ estamos grabando?

.Qué es un podcast?

Se puede definir al podcast como un contenido radio-
fonico empaquetado, publicado en Internet y listo para
ser escuchado, descargado o compartido. Es radiofo-
nico en la medida en que comparte el mismo lenguaje
que la radio.

En relacion a la etimologia del término “podcast”, po-
demos decir que esta expresion se compone de dos
palabras de la lengua inglesa: “pod” (vaina, estuche,
e incluso pildora o comprimido) y “cast” (de casting,
audicion, en su sentido radiofénico o audiovisual).
De esta manera, la expresion “podcast” nos refiere a
una audicion comprimida o encapsulada, un producto
en clave radiofénica que prescinde de la estructura de
una emisora radial y que a su vez es, no ya sujeto a la
transmision a través de una antena, un elemento digi-
talmente exportable.

Ventajas del Podcast

1. Autonomia. No estés sujeto a las elecciones editoriales de una
estacion de radio.

2. Duracién. No existe un limite de tiempo establecido.

3. Plazos. Existe la libertad de dedicarle el tiempo necesario para
llevar a cabo una investigacion y produccién. Las fechas de
difusion son mas flexibles.

4. Innovacion. Tienes la posibilidad de desafiar los formatos tra-
dicionales de la radio, lo que permite la exploracion y la crea-
tividad en el sonido.

5. Recursos: Se puede realizar con POCOS recursos econdomicos.




Primera idea: Pensar el podcast

ique queremos contar? \

b

Podemos realizar un podcast sobre cualquier tema, puede tener

mayor o menor profundidad. Podemos hacer un podcast sobre

una pelicula, sobre un personaje, sobre un tema que estemos es-

tudiando en una materia, sobre deportes o ciencia; en fin, ofrece

posibilidades ilimitadas. Frente a ese amplio abanico se vuelve —
necesario poner en ejercicio algunos interrogantes que seran de hd
gran ayuda al momento de pensar en aquello que necesitamos

para materializar nuestro podcast:

* /Qué quiero contar? Tener claro el tema y
el recorte que haras.

* Por qué quiero contarlo? Tus motivacio-
nes. ;Por qué creés que vale la pena?

* ;Como lo voy a contar? ;Qué forma elegi-
ras para abordar el tema?

» ;Esa es la unica forma de contarlo? No
te quedes con lo primero que se te ocurra.
jInvestiga y experimenta!

* ;Es viable producirlo? Evalua si es posi-
ble —econémicamente, técnicamente, narra-
tivamente— asumir el proyecto.

(Cual es nuestro publico objetivo?

» ;Cual sera el valor agregado de tu pod-
cast? ;Por qué la gente lo escucharia? Pue-
de tener un diferencial tematico o estético.

Conocer el lenguaje radiofonico

Es la combinacion artistica y estética de
las diferentes narrativas auditivas. Se basa
en la practica oral: en nuestras palabras, en
nuestra capacidad de dialogo.

Para lograrlo, hay que aprender a combi-
nar los elementos centrales del lenguaje de
la radio: las palabras, silencios, musica y
efectos sonoros.



ic Como pensamos el Taller?!

Dada la modalidad de aula-taller es impor-
tante que les estudiantes, desde el primer dia,
puedan involucrarse en el conocimiento y en
la préctica del lenguaje radiofonico. Por ello,
es necesario que practiquen la lectura en voz
alta, graben fragmentos de diferentes tipos de
textos (cuentos, noticias, poesia, recetas, can-
ciones, etc.).

Este ejercicio tiene que ser una practica de
cada clase para que les estudiantes vayan ge-
nerando confianza y soltando la voz. Inclusive
con el correr de las clases se pueden escuchar
los primeros audios y compararlos con los ac-
tuales para ver los avances. El podcast, ade-
mas de ser una pieza sonora, pone en practica
la oralidad y las capacidades expresivas que,
si se practican, pueden generar cambios muy
positivos en aspectos socio relacionales de los
sujetos.

La escucha de podcast y producciones radio-
fonicas de distintos géneros y tematicas sera
un elemento clave para conocer los alcances
en términos de creatividad que ofrece el for-
mato.

El docente también puede realizar la lectura de
algun texto, exagerando la lectura o poniendo
énfasis en las partes que la historia lo amerite.
Esto, ademds de sorprender a les estudiantes,
capta su atencion. No olvidemos que, para
realizar un podcast, es imprescindible apren-
der a escucharnos.

El siguiente paso es pensar qué queremos con-
tar: Se recomienda que sea un tema de interés
que despierte la curiosidad de les estudiantes.
Una vez definido el tema del podcast, hay que
preguntarse como se va a llevar a cabo, si es
viable realizarlo y a quienes estara destinado.
Ya definimos un tema: (ejemplo) La huerta en
la carcel, ahora debemos pensar como lo va-
mos a contar, ;haremos entrevistas?, ;busca-
remos informacion sobre el tema?, ;haremos
una obra de teatro radial? En nuestro caso los
estudiantes decidieron que se harian entrevis-

tas entre si contando su experiencia sobre la
importancia de la huerta para ellos. Definido
esto, hay que ponerse a pensar en los roles que
cada une tendrd, ;cuantas voces intervendran?
Jquién/es haran las preguntas? ;qué vamos a
preguntar? ;tendra efectos sonoros, musica?
En este punto, es de gran ayuda elaborar un
guion radiofonico.




S s

grabar, incluidos los minimos detalles: musi-
ca, efectos sonoros, didlogos, silencios, pau-

sas.
Elaborar un guion puede ser una tarea com-

pleja al principio, por lo que se lo puede prac-
ticar con pequefias piezas.

Es la guia general del programa o audio que
saldra al aire. Puede ser muy minucioso y pre-
ver todos los detalles: temas, palabras, corti-
nas, efectos sonoros, etc.

El guion tiene que reflejar las formas de com-
binar: La voz, los efectos sonoros, la musica
y los silencios. Para que esto se logre siempre
debemos planificar.

El guion es una herramienta que presenta de
manera escrita una produccion radial. En él
debemos hacer constar todo lo que se va a

El guion da orden a lo que

queremos contar

Sean ustedes bienvenidos al
y L2 TALLER DE PODCASTI

Sube cortina a Primer Plano (3 seq) y baja a Segundo Plang

Un espacio pensado .
nuestro Podcast para escuchar, aprender, imaginar, crear y producir

Juntos, recorreremos distintos ti
; Uipos de formatos, esti i P
Para poder realizar Ia produccion que nos imagin mgs e informacion it

Sube cortina a Primer Plano (3 seg) y baja a Segundo Plang
Mosotres somaos Noelia
¥ Nicolds

g B Blglmlm

Les damos la bienvenida al taller, jque lo disfruten!
Sube lentamente I3 cortina al Primer Plang (7 seg) y baja lentamente hasta

E!lm
]

Esquema de guion
Referencias: Op (operador), L1 (locutorl), L2 (locutor 2)



Una vez que ya definimos todo lo anterior, es
momento de hacernos de nuestra materia pri-
ma: los audios.

Para grabar podemos utilizar una grabadora
de voz. Si usamos un teléfono movil es nece-
sario que antes de grabar tengamos en cuen-
ta lo siguiente: que el celular tenga memoria,
que la grabadora del celular funcione correc-
tamente, silenciar las notificaciones para que
no se interrumpa la grabacion, tener bateria
en el movil. Se puede hacer una grabacion de
prueba para chequear el volumen de lo gra-
bado. También es importante mencionar que
algunas grabadoras no tienen el formato MP3,
por lo que se va a necesitar convertir el audio
en MP3 para editarlo posteriormente, por ello
se recomienda que las grabaciones a convertir
no superen los 10 minutos.

Otra cuestion a tener en cuenta cuando graba-
mos, es que nos podamos escuchar, es decir,
cuando alguien estd grabando, el silencio es
fundamental para que nuestra pieza sea Opti-
ma en términos de calidad de sonido. El so-
nido ambiente debe estar debidamente funda-

¢Estamos grabando?

mentado, como cada uno de los sonidos que
conformen la produccion.

Realizar pequenas pruebas previas nos garan-
tizara una grabacion segura en términos técni-
cos y de registro. Una vez que hayamos gra-
bado debemos corroborar que las grabaciones
hayan quedado debidamente guardadas en la
memoria del dispositivo.




iiiManos a la edicion!!! )

Cuando ya tenemos las grabaciones, es momento de editar. En nuestro caso elegimos y recomen-
damos utilizar Audacity, un programa de software libre, que se puede descargar e instalar de forma
gratuita. Ademas, es sencillo de aprender y permite trabajar con multi-pistas. A continuacion, com-
partimos un material sobre dicho programa de edicion, elaborado por la Defensoria del Publico de
la Nacion:

Audacity es un programa de grabacion y edicion de sonido. Se usa para grabar, reproducir, cortar,
pegar y mezclar sonidos, ademés de aplicarles diversos efectos y procesos sonoros. Audacity es
también multiplataforma por ende puede ser instalado en Mac OSX, Windows y GNU/Linux.

> |

Forma de instalacion del Audacity

Primero debo bajarme, via Internet, el programa de manera libre y
gratuita de esta direccion:http://web.audacityteam.org/download/
Una vez que tenemos el paquete instalador del programa en nuestra
computadora hacemos doble clic sobre el archivo audacity-win.exe y
seguimos los pasos sugeridos.

De forma predeterminada el programa queda instalado en la siguiente
ruta de acceso en nuestra computadora: C:\Archivos de programa\
Audacity

De esa manera tendremos el Audacity instalado y todo lo necesario
para trabajar con €l.

Para poder usar archivos con la extension .mp3 es necesario bajar
el archivo llamado lame_enc.dll. Luego copiarlo y pegarlo en la si-
guiente direccion: C:\Archivos de programa\Audacity\Pluglns.

@Audacity@

.Como convertir un audio a MP3?
Convertidor MP3:
Convierte ficheros de audio a MP3 en alta calidad con este convertidor MP3

gratuito y en linea.
https://audio.online-convert.com/es/convertir-a-mp3




La grabacion o digitalizacion del sonido

Primero debemos identificar la calidad que deseamos para nuestra grabacion. Debemos ir a Edi-
tar/Preferencias (Ctrl + P) y en la solapa Calidad determinar la misma. Hay distintas variaciones
de calidad; nosotros sugerimos trabajar con: 44100Hz (sonido de alta calidad). Aconsejable para
aplicaciones multimedia en donde es importante la calidad del sonido, asi como en aquellas gra-
baciones en las que se tenga especial interés (a costa de un gran tamafio). Luego, para salvar las
preferencias, pulsamos en el boton Aceptar.

. . , Herramienta de control
La importacion de un audio al pro-

grama
Hay diversos formatos de archivo de
audio compatibles con Audacity.
Como formatos sin compresion de
audio lo mas populares son: .WAV
y .AlIFF, y como formatos de au-
dio comprimido estdn. OggVorbis,
FLAC, .MP3.

El tipo de extension de archivos de
audio a utilizar es decision del usua-

Selecciodn: sirve para seleccionar fragmentos de audio y
puntos temporales concretos.

Envolvente: nos ayuda a modificar la variacion de
volumen de la pista de forma gréfica.

Dibujo: es para cambiar cualquier punto de la pista de

..........

rio. Para importar un archivo debo se- sonido.
leccionar Archivo> Importar> Audio Zoom: sirve para acercar o alejar dinamicamente la vista
de las pistas.

... Yy a continuacion, seleccionar uno

Desplazamiento: es para mover para adelante o atras la

o mas archivos que deseo abrir en el
programa. También se puede hacer la
misma accion si arrastro y suelto uno
o mas archivos de audio en el icono

pista con respecto al tiempo.

.Multi-herramienta: permite el acceso a cualquiera de las
otras herramientas en funcion de la posicion o lugar en el
que esté el cursor.

de Audacity.
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Herramientas de edicidn

_T—
gundo grupo: deshacer Y rehacer |3 accién

Primer gru 5
Po: cortar, copj
fragm “"v COpiar, pegar Tepes
g gntos de pista de audi Y silenciar |os
Seleccionados, 0 que tenemos

Los efectos mas utilizados

Amplificar: Aumenta o disminuye el volumen del audio que ha seleccionado. Al abrir el cuadro
de didlogo, Audacity calcula automaticamente la cantidad méxima que podria amplificar el audio
seleccionado sin causar clipping (distorsion causada por tratar de hacer que el audio demasiado
fuerte).

Aparecer/Desvanecer progresivamente: sirve para hacer que el sonido aumente de menor a mayor
o viceversa. La rapidez del fundido de entrada o salida depende enteramente de la duracion de la
seleccion.

Cambiar ritmo: cambia la duracion sin cambiar el tono.

Cambiar tono: Cambia el tono de una pista sin cambiar su tempo.

Ecualizacion: como su nombre indica es un ecualizador, se puede operar mediante las envolventes
o de forma grafica.

Eliminacion de ruido: Elimina el ruido de fondo constante, como ventiladores, ruido de la cinta, o
zumbidos. No funciona bien para quitar conversacion o musica de fondo.
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La mezcla de los audios

Para mezclar dos archivos o mas, basta con
importarlos en Audacity.

Los archivos apareceran en pistas separadas y
seran mezclados al pulsar el boton Reproducir.
Esto significa que la mezcla se da por simple
superposicion de archivos. Se puede usar la
herramienta de desplazamiento en el tiempo
para modificar su posicion o utilizar las otras
herramientas de edicion para alterar cualquie-
ra de las pistas.

La sugerencia es que mientras estoy editando

cion.aup” abriria las partes dentro de la car-
peta “cancion_data”. No debe modificar los
archivos .aup, ni mover o renombrar la carpeta
_data.

Simplemente cuando quiera recuperarse el
proyecto de trabajo se debe abrir el archivo
.aup, y Audacity cargara los archivos en la se-
cuencia correcta de forma automatica.

Entre las funciones mads utilizadas durante el
trabajo de mezcla esta la que permite dividir
un archivo. Se hace apretando (Ctrl + 1), la que

vaya guardando el proyecto de trabajo que es-
toy desarrollando. Para eso debo ir a Archivo/
Guardar proyecto o (Ctrl + S). La extension
de los archivos que guardan la informacion de
un proyecto es .aup. Audacity almacena todas
las partes en una carpeta _data con el mismo
nombre del archivo .aup. Por ejemplo, “can-

me ayuda a unir (Ctrl+ J) o la que selecciona
todo (Ctrl + A). Al finalizar una edicion se de-
ben unir todas las pistas para generar un nuevo
archivo de audio, ese sera el trabajo finalizado
y listo para ser emitido por la radio. Esta fun-
cion se encuentra en Archivo/Exportar o (Ctrl
+ Shift + E).




Esta funcion se ejecuta para mezclar todo lo
que esta en mi proyecto o tan s6lo un fragmen-
to, en ese caso es Exportar seleccion.

Hay que identificar la nueva pieza, elegir qué
tipo de archivo de audio y en qué calidad y
también en qué lugar de la computadora que-
dara guardado.

Una vez que ya unimos nuestras pistas con
Audacity, debemos escuchar nuestro trabajo
para verificar que ningun audio nos haya que-
dado superpuesto, saturado o silenciado.

iNuestra produccion esta lista! Recién salida
del “hornito” del Audacity, ahora es momen-
to de darle vuelo. ;Como difundo mi podcast?
Hay varias opciones. Una de las més féciles
es a través de WhatsApp, pero no es la unica.
Otras plataformas donde alojar nuestras pro-
ducciones son:

* Spotify: Originalmente ofrecia musica, pero
ampli6 su oferta a podcasts. Es la plataforma
mas sencilla para publicar podcasts.

* Google Podcast: Ofrece podcasts a través de
la aplicacion para celulares Google Podcast.
Es un poco mas exigente a la hora de publicar.
Gratuita.

* Apple Podcast: Es la plataforma mas po-
pular de podcasts, principalmente en Estados
Unidos.

* Anchor: Solo se puede escuchar a través de
la aplicacion iTunes.

* Spreaker: Tiene una comunidad grande de
podcasts. También facilita la grabacion, edi-
cion y sindicacion a otras plataformas. Tam-
bién ofrece buenos recursos sobre la pro-
ducciéon de podcasts y cursos de formacion.
Gratuita con funcionalidades bésicas y planes
de pago.

* Soundcloud: es una plataforma en linea y
aplicacion movil que permite a los usuarios:
Escuchar musica, Subir y compartir archivos
de audio, Promocionar su musica, Interactuar
con sus seguidores.

* Archive.org, también conocido como Inter-
net Archive, es una biblioteca digital sin fines
de lucro que conserva y proporciona acceso
publico a una gran coleccion de recursos di-
gitales.



iiiHASTA PRONTO!!!

,Qué ocurrio con la libertad en el taller?

Lejos de caer en demagogias romanticas consideramos que se
produjeron, de la mano de la comunicacion, de sus elementos
expresivos y de la habilitacion creativa, momentos “de liber-
tad”. En este sentido se destacan la elaboracion de los cuestio-
narios que ellos mismos respondieron.

Para este equipo docente la libertad es un concepto que excede
al hecho de no poder trasladarse o circular por la calle.

Frente a la realidad hostil, y por momentos atroz, de las carceles
la libertad como ideal no se desvanece, y consigue manifestarse
de diferentes maneras.

La propuesta del taller tuvo como uno de sus ejes centrales la
idea del “ejercicio de la libertad a través de la palabra”. Como
ya expusimos a lo largo de este trabajo, creemos que el camino
a seguir andando y construyendo es el de la pluralidad de voces.
Es habilitar a que otras experiencias, muchas veces invisibiliza-
das, puedan ser contadas, y el podcast es un excelente recurso
para ello.
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Rompiendo cadenas es una potente metafora que
interpela directamente al corazon de nuestras practicas
educativas en los contextos de privacion de libertad. El
presente volumen da cuenta de un taller para realizar
podcasts, herramienta de divulgacion y creacion que
conjuga diversos saberes y tecnologias, puesto en
practica en el CPEM Ne 92,
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