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ESTE CUENTO FORMA PARTE DEL PROGRAMA iCONTALO, NO TE CALLES! CAMPANA
PROVINCIAL DE PREVENCION DEL ABUSO SEXUAL CONTRA NINAS Y NINOS. LA
PROPUESTA QUE SE DESARROLLA DESDE EL ANO 2012 ESTA A CARGO DE LA SUB-
SECRETARIA DE NINEZ Y ADOLESCENCIA, DEPENDIENTE DEL MINISTERIO DE NINEZ,
ADOLESCENCIA Y JUVENTUD.

ESTE CUENTO FUE CREADO POR DOS ESCRITORAS Y UNA ILUSTRADORA NEUQUINAS Y
PENSADO EN TIEMPO DE PANDEMIA PARA COMPARTIR ALGUNOS MENSAJES.

TE INVITAMOS A QUE PUEDAS LEER Y DARLE COLOR A ESTA HISTORIA QUE TIENE UN
MENSAJE PARA VOS SOBRE LOS DISTINTOS TIPOS DE SECRETOS, LOS QUE SE DEBEN
GUARDAR Y LOS QUE HAY QUE CONTAR (LOS SECRETOS QUE SE GUARDAN SON
AQUELLOS QUE NO TE HACEN DANO NI DANAN A OTRAS PERSONAS, Y LOS QUE NO,
SON AQUELLOS QUE NOS HACEN SENTIR MAL) QUE HAY PERSONAS ADULTAS QUE NOS
PUEDEN ESCUCHAR, ENTENDER Y AYUDAR SI ESTAMOS VIVIENDO ALGUNA SITUACION
QUE NO NOS GUSTA O NOS HACE SENTIR MAL, Y QUE ES IMPORTANTE ANIMARNOS
A CONTAR LO QUE NOS PASA.

ANIMATE A USAR LOS MATERIALES QUE QUIERAS Y TENGAS EN CASA PARA COLOREAR
ESTE CUENTO Y, SI TENES GANAS, PODES COMPARTIRLO CON QUIENES QUIERAS.
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VIVO EN LA CIUDAD DE NEUQUEN, MUY CERQUITA DEL RIO
LIMAY. TODA SU COSTA TIENE ARBOLES QUE SE EXTIENDEN
COMO UNA CORTINA GIGANTE.
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LOS ARBOLES MARCAN LOS CAMINOS DE MI BARRIO, LE HACEN
UNA CASITA DE HOJAS A LA PLAZA. ME GUSTA MIRARLOS, ME
GUSTA VER COMO CAMBIAN CON LAS ESTACIONES.




PERO DE TODOS LOS ARBOLES QUE ME GUSTAN, EL QUE MAS
MAS ME GUSTA ESTA EN EL PATIO DE MI CASA. PORQUE EN EL
PATIO DE MI CASA HAY UN LIMONERO GRANDE. EN PRIMAVERA
SE LLENA DE FLORES BLANCAS Y LO ADORNAN DE AMARILLO
LOS LIMONES Y DE VERDE LOS LOROS QUE VIENEN A M| PATIO A
PICOTEAR SUS RAMAS. PORQUE LAS CHACRAS YA NO SON CHA-
CRAS SINO BARRIOS Y LOS POBRES LOROS NO TIENEN DONDE IR,

A Mi ME GUSTA MUCHO SUBIR A SACAR LIMONES.
LOS DOMINGOS NO.




EL LUNES, MI MAMA ME PIDIO LIMONES Y FUI CORRIENDO,
TENGO UNA ESCALERA GRANDOTA QUE CON MUCHO CUIDADO
TREPO PARA ALCANZAR LOS QUE ESTAN CERCA.

EL MARTES, M| PAPA QUERIA HACER UNA MAYONESA CASERA
PARA EL PUCHERO Y ME PIDIO LIMONES Y YO FUI CORRIENDO
CONTENTA Y TREPE CON MI ESCALERA.
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EL MIERCOLES, MIHERMANO Y SUS AMIGOS DESPUES DE FUTBOL,
QUERIAN TOMAR LIMONADA. Y AHi FUI YO CORRIENDO A BUSCAR
LOS LIMONES.

EL JUEVES HICIMOS ENSALADA DE LECHUGA PARA LOS CHU-
RRASCOS Y ADIVINEN ¢QUIEN FUE POR LOS LIMONES? iYO, OBVIO!
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EL VIERNES YA EMPIEZO A PENSAR QUE NO ME ENCANTA TANTO

IR POR LOS LIMONES, A PESAR DE QUE LOS LOROS ESTAN AHI'Y

QUE ME GUSTA VER COMO LEVANTAN VUELO ANTE M| PRESEN-
CIA. EL VIERNES YA ME PARECE RARO IR.

EL SABADO, M HERMANA PREPARO LEMON PIE PARA EL DOMINGO

Y AHI EMPECE A SENTIR COMO QUE NO QUIERO IR MAS AL

LIMONERO. Ml HERMANA ES GRANDE Y ME PREGUNTO POR
QUE, PERO YO NO LE DIJE.

LOS DOMINGOS NO QUIERO IR A BUSCAR LOS LIMONES, PORQUE
ESE DIA AL LIMONERO VA UN MONSTRUO.
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EN LA ESCUELA, EL OTRO DIA, LA SENO NOS LEYO UN CUENTO
DE UN TOPITO DIVERTIDISIMO Y NOS DIJO QUE LO DIBUJARAMOS.
YO HICE UN LIMONERO CON MONSTRUOS. LA SENO ME PRE-
GUNTO Y, OTRA VEZ, YO NO DIJE NADA. ME DIJO QUE DIBUJE
UN TOPITO, QUE EN ESE CUENTO NO HAY MONSTRUOQOS.




LOS JUEVES, DESPUES DE LA ESCUELA, VOY A UN TALLER DE
ARTE. Y TENIAMOS QUE ARMAR CON MASA UN JARRONCITO
PARA PONER FLORES DE LAVANDA. YO HICE UN MONSTRUO.
MARITA ES MI SENO DE ARTE Y ME DIJO QUE ELLA, CUANDO
ERA CHIQUITA COMO YO, TENIA UN MONSTRUO MUY PARECIDO
EN LA CASA DE EN FRENTE. ME QUEDE HELADA. ¢SERIA EL
MISMO MONSTRUO QUE VIENE LOS DOMINGOS? NO SE, NO
CREO, IGUAL VOY A INVESTIGAR... POBRE MARITA, NO PUEDE
ESTAR SOLA CON ESE MIEDO. MANANA LE VOY A PREGUNTAR,
LE VOY A CONTAR DEL MiO PARA QUE ME CUENTE DEL SUYO.
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ESE JUEVES FUE UN DIA MUY ESPECIAL EN LA CLASE DE TALLER
DE ARTE, MARITA ME DIJO QUE HICIERA UN ESCUDO Y QUE
JUNTAS IBAMOS A ENFRENTAR AL MONSTRUO.

x 20 x




FUE ASI QUE AL DOMINGO SIGUIENTE, ESCUDO EN MANO,
NOS ACERCAMOS DE MANERA SIGILOSA; EL YA ESTABA EN
EL LIMONERO ESPERANDO. LO TOMAMOS POR SORPRESA, Y
CON EL PODER DEL ESCUDO LOGRAMOS INMOVILIZARLO. EN
ESE MOMENTO, LOS LOROS SE DIERON CUENTA DE LO QUE
PASABA, ENTONCES CON SUS PICOS LO AGARRARON DE LA
ROPA Y TODOS JUNTOS, CASI UN MILLON DE LOROS VERDES,
ALZARON VUELO CON EL MONSTRUO YA VENCIDO.
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COMO RECORDATORIO DE ESE DIA, COLOCAMOS AL PIE DEL
TRONCO DE M| HERMOSO LIMONERO EL ESCUDO CON UNA
INSCRIPCION QUE DECIA MONSTRUOS NO.
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EL ABUSO SEXUALESUNDELITO. SIALGUIEN TEDICE ALGO QUE

TE INCOMODA O TE HACE SENTIR RARA/O, QUIERE TOCARTE

DE FORMA QUE TE HACE MAL, DICE QUE NO SE LO CUENTES A

NADIE, TE PIDE QUE HAGAS ALGO QUE NO TE GUSTA: CONTALO
A ALGUIEN DE CONFIANZA. NO ESTAS SOLA/O.

PODEMOS AYUDARTE EN LA ESCUELA, EN EL CENTRO DE SALUD

U HOSPITAL Y EN LA DEFENSORIA DE LOS DERECHOS DEL

NINO Y EL ADOLESCENTE. PODES LLAMAR AL 148 O SI ESTAS
EN NEUQUEN CAPITAL TAMBIEN COMUNICARTE AL 102.

x )6 x

REVISION Y PROCESAMIENTO TECNICO

https.//cedie.neuquen.edu.ar/centro-editor/



Mella, Karen

Monstruos no! / Karen Mella ; Claudia Rivera ; llustrado por Jimena Nordenstrom. - 1a
ed ilustrada. - Neuquén : Centro Editor ; Ministerio de Nifez, Adolescencia y Juventud;
Honorable Legislatura de la Provincia del Neuquén, 2021.

28 p.:il.; 20 x 20 cm.

ISBN 978-987-47959-2-2
1. Abuso Sexual Infantil. 2. Abuso de Menores. 3. Literatura. |. Rivera, Claudia Il. Nordenstrom,

Jimena, ilus. Ill. Titulo.
CDD 370

ISBN 978-987-4795

789874

795922||




